I. DON BOSCO KILENCEDE
SEGITO SZUZ MARIAHOZ

1. Aki kegyelmet kér Istentdl, élessze fel a
Szentségi Jézusba vetett hitét, és tiszteletét a
SzUzanya irdnt.

2. Mondjon el kilenc napon &t: hdrom
Miatydnkot, Udvézlégyet, Dicséséget az
Oltériszentség tiszteletére a kdvetkezd
zdrofohdsszal:  ,Dicsértessék  és  dldassék
mindenkor a legméltésdgosabb Oltdriszentség!”
Valamint mondja el hdromszor az Udvéziégy
Umndnk imét (Salve Regina) a Segitd Sziz
tiszteletére  ezzel a  zdrdfohdsszal:  ,,Mdriq,
Keresztények Segitsége, konyorogj érettink!

3. Jaruljon a szentségekhez (szentgydnds,
Eukarisztia).

4. Ajanlja fel sajat személyes munkdjat, vagy
anyagi tdmogatdsdt a Szalézi MUvek, a
gyerekek, fiatalok javara.

IMADSAGOK

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék
meg a te neved; j6jjon el a te orszdgod; legyen
meg a te akaratod, amint a mennyben, Ugy a
féldén is. Mindennapi kenyerinket add meg
nekink ma; és bocsdsd meg vétkeinket, miképpen
mi is megbocsdtunk az ellenink vétkezdknek; és ne
vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a
gonosztdll Amen. (3X)

Udvozlégy Mdria, kegyelemmel telies, az Ur van
teveled, dldott vagy te az asszonyok kdzdtt, és
dldott a te méhednek gyUmolcse, Jézus.
Asszonyunk, Sz(Uz Mdria, Istennek szent Anyija,
imadkozzdl érettink, bindsdkért, most és haldlunk
ordjan. Amen. (3X)

Dicséség az Atydnak, a Fiunak és a Szentléleknek,
miképpen kezdetben, most és minddrokké. Amen.
(3X)

Zaréfohasz: Dicsértessék és dldassék mindenkor a
legméltdsdgosabb Oltdriszentseg!

Udvéz 1égy, Urnénk, irgalmassdgnak asszonyal Elet,
édesség, reménycsillag, dldunk. Most kérve kérlel

Evanak szamUzétt népe. Hozzdd séhajtozunk, sirva
és zokogva siralmaink vélgye mélyén. Hallgass meg
hdat, égi kdzbenjdrénk! Kegyes Anydnk, két szemed
4ldott sugardt forditsd rank végre! Es Jézust mutasd
nekink, méhed szent gyUmédlcsét, hogy 6t e
szamkivetés multan lassuk! O dldott, 6 draga, 6
édes, szép SzUz Mdrial (3X)

Zaroéfohdsz:  Mdaria,  Keresztények  Segitsége,
kdnyorogj érettink!

Il. KILENCED ELMELKEDESEKKEL

1. NAP: 2015. NOVEMBER 29.
O - OTTHON

Don Bosco Oratériuma olyan hely, ahol
mindenki  otthonra lelhet. Itt  mindenkit
személynek, értéknek tekintenek és
befogadnak. Isten minden fiatalban jelen
van. Az & térténetlk, megélt életUk ,lIsten
terméfoldje”. Az Oratérium a bardtsdg helye,
és baratsdg csak oft szlletik, ahol van
lehetdség pdrbeszédre, ahol meghallgatjdk,
és ahol megértik az embert.

Don Bosco: ,Nem elég szeretni a fiatalokat,
kell, hogy érezzék is, hogy szeretjiok Sket!”
Szentiras: Mk 9,37; Jn 1,38-39; Jn 14,23
Szimbolum: Haz

2. NAP: 2015. NOVEMBER 30.
R - REND

Don Bosco nagyon térédott azzal, hogy a fiuk
szentségekkel megerdsédve ndjenek, mégis
azt  akarta, hogy telies  mértékben
érvényesUlion szabad akaratuk. Ha egy fi
fOlébe sugta: ,Ma nem mosakodtdl.” Az
megértette, hogy a lelkét kell megmosnia a
szentgydnds dltal.

Don Bosco: ,A j6sdg nem abban dll, hogy
nem hibdzunk, hanem abban, hogy javulni
akarunk.”

Szentirds: Lk 15,11; Jn 3,16-17; Mt 9,13
Szimbélum: Ora (id8mérd)

3. NAP: 2015. DECEMBER 1.
A - ADOMANYOIZAS

Don Bosco teliesen mdsokért élt  és
névendékeit is az Onkéntes szolgdlatra
nevelte, hogy nagylelkGen dolgozzanak és
erejlket és anyagi javaikat felebardtaik
érdekében haszndljdk fel.

Don Bosco: , A jotetthez kell egy kis bdtorsdg
és egy kis Snmegtagadds vdllaldsa is!”
Szentirds: Mk 12,41; Lk 12,33-34; Mk 10,17
Szimbdlum: Pénz

4. NAP: 2015. DECEMBER 2.
T - TEMPLOM

Don Bosco Oratériuma mindenki kordnak és
helyzetének megfeleld nevelési utakat,
katekézist ajanl fel. Segit, hogy a fiatalok
felfedezzék sajdt hivatasukat Isten tervének
der(s és 8szinte keresésében, Isten Igéjének
hallgatdséban és az imddsdgban. Egy
rokonszenves Istent mutat be, aki kézel van
mindenkihez, akit érdekel minden egyes
emberi sors; akit a mindennapok zajdban és
az élet fordulatos eseményei kbzepette is fel
lehet fedezni.

Don Bosco: ,Akarjgtok, hogy az Ur sok
kegyelmet adjon nekteke Latogassdtok meg
gyakran Jézust!"

Szentirds: 1Pét 2,5; Mt 21,12-13; Jn 2,19-22
Szimbdlum: Kereszt

5. NAP: 2015. DECEMBER 3.
O - OLTARISZENTSEG

Don Bosco Isten jelenlétében élt. Ezt az
életformat tanitotta rdbizottjainak. Hdzainak
mindig k&zponti eseménye volt az Eukarisztia
Unneplése, a szentmise, a szentségimdadds.
Egész munkdssaga a ,lelkek megmentésérdl”
sz6lt, (Da mihi animaos...) hogy Istenhez
vezesse &ket. Ezért nagy hangsulyt fektetett a
személyes istenkapcsolat kialakuldsdra.



Don Bosco: ,,Az dldozik gyakran, aki szent akar
lenni. Az ellenszert a betegeknek adjdk, az
ételt a gyengének.”

Szentirds: Jn 6,35; Mt 26,26; Mk 6,41-42
Szimbdlum: Kenyér

6. NAP: 2015. DECEMBER 4.
R - REMENY

Don Bosco szerint minden fiatalban, még a
legszerencsétlenebben is van a  jésdg
szdmdra egy hozzdférnetd pont, és a neveldk
elsérendy feladata megtaldini ezt a pontot.
Don Bosco: ,Vezesd felebardtodat az
életszentségre és te is eléred azt!”

Szentiras: Mt 5,3-12; Lk 10,17-20; 1z 54,10
Szimbolum: Mosoly

7. NAP: 2015. DECEMBER 5.
| - ISKOLA

Don Bosco Oratdriuma olyan kérnyezet, ahol
olyan értékek vannak, amelyekben mindenki
osztozik, és amelyeket mindenki tiszteletben
tart, és ahol ezeket az értékeket segitenek
belsévé is tenni. Olyan hely, ahol hisznek a
pdrbeszédben, a vélemények Utkdztetésében.
Elindit az életre, mert segiti a fiatalt, hogy
megismerje sqjdt személyiségének gazdagsd-
gdt, tisztdban legyen sajat képességeivel.

Don Bosco: , A legeredményesebb tanitds az,
ha azt tesszUk, amit tanitunk.”

Szentirds: Lk 4,16; Mt 11,29; Mt 28,19
Szimbolum: Kényv

8. NAP: 2015. DECEMBER 6.
U-UDVAR

Lehetetlenség Don Boscéra gondolni anélkdl,
hogy ne egy fiatalokkal teli udvar képe jutna
eszUnkbe. Don Bosco Oratériuma olyan udvar,
ahol meg lehet éIni a csalddiassdgot. A nevelés
elsédleges helye: ahol a gyerekek
ismerkedhetnek, Uj bardtsagok szovédnek.

Don Bosco: ,A neveldk szeressék azt, ami
tetszik a fioknak, akkor a fiuk is szeretni fogjdk
azt, ami a neveldknek tetszik!”

Szentiras: Fil 4,4; Lk 24,15; Mk 10,13

Szimbdlum: Levegd

9. NAP: 2015. DECEMBER 7.
M - MARIA

Szelidséq, szeretet, aldzat, erd, bdtorsdg: és a
vaddllatokbdl szelid bdrdnyok lesznek. Ezt kell
tennie a filkkal Don Boscénak, ez az &
munkaterUlete. Mindez lehetetlen? Isten egy
Taniténdt ad ehhez a feladathoz segitségul.
WAz & vezetése mellett bdlcs ember lehet
belédled”- mondta Jézus Don Boscédnak
Mdaridrél.
Don Bosco: ,Amikor egy fiatal belép egy
szalézi hdzba, Mdria azonnal oltalmdba vesz.”
Szentiras: Lk 1,26; Jn19,26; ApCsel 1,13
Szimbolum: RozsafUzér

IIl. EGYENI MEGFONTOLASRA VAGY
CSOPORTBESZELGETESEKHEZ

1. En otthonra lelfem Don Boscéndl2 Hogyan
fogadok be mdsokat2 Milyen a szeretetem?

2. Rendszeresen végzem szentgydndsaimat?
Nekem Don Bosco most mit sugna?

3. Mivel jdrulok hozzd a szalézi mihoze A
pénzembdl is adomdnyozok?

4. Szeretem az Egyhdzamat? Ismerem és kdvetem,
amit Istenrél tanit nekem?

5. Hogyan és mikor jdrulok szentdldozdshoze A
Szentmise, a Szentségimddds hol foglal helyet az
életemben? Ki nekem Isten?

6. Kibe, mibe vetem reményemet?2 Miben
reménykedem?

7. Ki az én példaképem? En mit kdzvetitek mdsok
felé2 Tanitok vagy nevelek?

8. Tudom, hogy mit szeretnek a rédm bizottak?e
Vannak személyes kapcsolataime Orémteli az
életem?

9. Hogyan tekintek Mdaridrae Jellemzi aldzat és
hdlaadds az életemet?

KESZULET ]
2015. DECEMBER 8-ARA

sZUZ MARIA
SZEPLOTELEN FOGANTATASANAK
UNNEPERE
ES
AZ ORATORIUM
SZULETESNAPJARA

DON BOSCO KILEN,CED,EVEL,
ELMELKEDESEKKEL, KERDESEKKEL

I

DON BOSCO MARIA-TISZTELETE

oh WRU ANIMAS AETERP To(

Don Bosco egész élete hdlaadds volt a Szent
SzUztél kapott kegyelmekért.
Mdria-tiszteletének jellemzé vondsa, hogy a
SzUzanya irdnti szeretet és hdla elésegiti az
Oltdriszentség szeretetét és a korOloHUNk éldk
tevékeny segitését.



