Kilenced
Bosco Szent Janoshoz

b

A kilenced minden napjahoz van egy szentirasi részlet, egy rovid olvasmany Don Bosco életébdl, gondolataibol vagy a
tanitasaibdl, egy fohasz és egy ima.
Forras: http://www.salesians.org/pdf/10/sept/ExtendedNovenaDBwReadings.pdf



1. NAP: A SZERETO ISTEN, AKI MINDIG VELUNK VAN

Szentirasi részlet:

(Mt 6,25-33)

,»Azt mondom ezért nektek: Ne aggodjatok életetek miatt, hogy mit esztek, vagy mit isztok, sem
testetek miatt, hogy mibe 61t6ztok! Nem tobb az ¢let az eledelnél s a test a ruhanal?

Nézzétek az ég madarait! Nem vetnek, nem aratnak, csiirbe sem gyiijtenek - mennyei Atyatok
taplalja ket. Nem tobbet értek ti naluk?

Ugyan ki toldhatja meg életét csak egy konyoknyivel is, ha aggodalmaskodik? Hat a ruhazat miatt
miért nyugtalankodtok? Nézzétek a mezdk liliomait, hogyan ndnek: nem faradoznak, nem szének-
fonnak, mégis, mondom nektek, még Salamon sem volt dicsésége teljében ugy feldltdzve, mint egy
ezek koziil. Ha a mezei virdgot, amely ma virit, holnap pedig a kemencébe kertil, igy oltozteti az
Isten, akkor benneteket, kishitiiek, nem sokkal inkabb?

Ne aggodalmaskodjatok hat, és ne kérdezgessétek: Mit esziink, mit iszunk? Ezeket a poganyok
keresik. Mennyei Atyatok tudja, hogy ezekre sziikségetek van.

Ezért ti elsésorban az Isten orszagat és annak igazsagat keressétek, s ezeket mind megkapjatok
hozza!”

Gondolatok:

Don Bosco anyja, Margit mama megismertette gyermekeivel a szeretd Istent. A szép tiszta
estéken, amikor kint iiltek a haz el6tt, és a csillagos eget szemlélték és énekelgettek, Margit tanitotta
is gyermekeit: ,,Isten megteremtette a vilagot €és az eget csillagokkal diszitette”. Amikor pedig latta
a viragokat a réteken, felkialtott: ,,Milyen sok szé€p dologgal ajandékozott meg Isten”. Az aratis
végén, a sziiret befejezésekor, mikor mindenki nagyon faradt volt, Margit mama révid imat
mondott: ,,K6szonjiik meg az Urnak a hozzank vald josagat. Mindennap adott nekiink kenyeret.”
Amikor a vihar vagy a jég elvert mindent, hittel vallotta meg: ,,Az Ur adta, az Ur elvette.” Egyediil
O, tudja miért. Ha rosszak voltunk, gondoljunk ra, hogy Istent nem lehet becsapni.”

Edesanyja, testvérei és a szomszédok mellett Janos egy nagy Istent ismert meg, aki lathatatlan
ugyan, de jelenléte mindenhol valosag volt. Az égen, a mezOkon, a szegények faradt arcan, a
lelkiismeret mélyén, amely dicsért a joért és megrott a rosszért: ,,Ezt jol tetted, ezt meg nem”.
Edesanyja szemében Isten olyan nagy valaki volt, akiben végteleniil és fenntartas nélkiil megbizott.
Jo és gondviseld Atya volt, ¢ adta a mindennapi kenyeret, viszont alkalmanként olyan dolgokat is
megengedett, hogy megtorténjen veliink, amiket nehezen lehetett elfogadni, de 6 tudta, hogy
,miért”, és ennyi elég volt.

Ezért Bosco Janosnak mar a korai gyermekéveit6l fogva egy olyan képe volt Istenrdl, amelyet a
természet és a mindennapok Osszes mozzanata kozvetitett szamara. Ez volt az az Isten, akit az
¢desanyja mutatott meg neki, a sajat szavaival €és példdjaval. Ennek eredményeként ,,Bosco
Janosnak soha sosem kellett térdepld, hogy imadkozzon. Csak felemelte tekintetét, koriilnézett, és
besz¢lt Istennel.”

Fohasz:

Mennyei Atyank. Gondviseléseddel dertit és bizalmat adtdl Don Bosconak az élet
megprobaltatdsaiban. Engedd, hogy teljes bizalommal legyiink segitséged irant és hiiségesen
kitartsunk szolgalatodban. Amen.

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicsoség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!



2. NAP: SZERETNI JEZUST A LEGSZENTEBB OLTARISZENTSEGBEN

Szentirasi részlet:

(Jn 6,47-51, 53-58)

,,Bizony, bizony, mondom nektek: Aki hisz bennem, annak 6rok élete van. En vagyok az élet
kenyere. atyaitok mannat ettek a pusztaban, mégis meghaltak. Ez a mennybdl alaszallott kenyér, aki
ebbdl eszik, nem hal meg.

En vagyok a mennybdl alaszallott é16 kenyér. Aki e kenyérbél eszik, 6rokké él. A kenyér, amelyet
adok, a testem a vilag életéért.”

Jézus ezt mondta ra: ,,Bizony, bizony, mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem
1sszatok a vérét, nem lesz élet bennetek. De aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak
orok élete van, s feltdmasztom az utols6 napon. A testem ugyanis valdsagos étel, s a vérem
valdsagos ital. Aki eszi az én testemet és issza az én véremet, az bennem marad, én meg benne.
Engem az é16 Atya kiildott, s altala élek. Igy az is éIni fog altalam, aki engem eszik. Ez a mennyb6l
alaszallott kenyér nem olyan, mint az, amelyet atyditok ettek és meghaltak. Aki ezt a kenyeret eszi,
az orokke él.”

Gondolatok:

Bosco Szent Janos arra tanitotta a fiatalokat, hogy szeressék Jézust az Eucharisztiaban, hogy
legyenek méltoak arra, hogy gyakran aldozzanak, és hogy siiriin keressék fel az Oltariszentséget.

Savio Szent Domonkosnak, egyik tanitvanyanak életrajzaban Don Bosco ezt irta: ,,Ez a test, a
vér, a lélek és istenség, amit Jézus felajanlott a kereszten az Orok Atyanak. Mi kellene ennél tébb,
hogy boldog legyek? Semmit ezen a vilagon. Csak képesnek kell lenni ra, hogy meglassam az
oltaron és imadjam azt, akit most a hit altal latok.”

Don Bosco leirja, hogyan viszonyult Domonkos a szentaldozashoz: ,Felkésziilése a
szentaldozasra jambor volt és tanulsagos. El6z6 este, lefekvéskor egy kiilonleges imat mondott,
amely a kovetkezd szavakkal zarult: ,,Legyen mindig aldott és imadott a legszentebb isteni
Szentség!” Reggel boven hagyott idot maganak a felkésziilésre, de a halaadasa volt az, ami nem
ismert hatarokat. Ha nem emlékeztették ra, akkor altalaban megfeledkezett a reggelirdl, a pihenésrol
¢s az iskolar6l is, annyira elragadtatta magit az imdadsadgban ¢és az Isten josdgan valo
szemlélddésben, aki kegyelmének kincseit oly modon arasztja ki rank, hogy azt szavakkal leirni
nem is lehet.

,Ez a lelki hozzaallas vezette Domonkost ahhoz, hogy atélje az igazi 6romet. Ez a mély,
mennyei boldogsag tiikr6z6dott a ragyogo arcan minden alkalommal.”

Amikor Rua Mihalyt, az els6 utddat elkiildte, hogy egy masik oratorium igazgatoja legyen, Don
Bosco azt tanacsolta neki, hogy ,,ne hozzon dontést anélkiil, hogy elétte felemelné a szivét Istenhez.
Vigyazzon a fizikai és erkolesi egészségeére: szentmiseldtogatdssal, a brevidrium olvasasaval,
meditalassal minden reggel és latogassa meg az Oltariszentséget a nap folyamén.”

Fohasz:

Urunk, Jézus Krisztus, Te a szent Eucharisztidban testedet ¢s véredet adod nekiink, annak jeléiil,
hogy mar most résziink van a Te életedben. Add, hogy ggykor teljes egészében részesiiljliink benne
a Mennyei Kiralysagban, ahol Te 6rokkon 6rokké €élsz. Amen

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!



3. NAP: A SZENTLELEK

Szentirasi részlet:

(Jn 14,11-18, 23-26)

Higgyétek, hogy én az Atyaban vagyok, s az Atya bennem. Ha madasképpen nem, legalabb a
tetteimért higgyétek. Bizony, bizony, mondom nektek: AkKi hisz bennem, ugyanazokat a tetteket
viszi végbe, amelyeket én végbevittem, s6t még nagyobbakat is végbevisz, mert az Atyahoz
megyek, s amit a nevemben kértek, azt megteszem nektek, hogy az Atya megdics6iiljon a Fiuban,
barmit kértek a nevemben, megteszem nektek.

Ha szerettek, tartsitok meg parancsaimat, én meg majd kérem az Atyat, és mas vigasztalot ad
nektek: az Igazsag Lelkét, aki 6rokké veletek marad. A vilag nem kaphatja meg, mert nem latja, és
nem ismeri. De ti ismeritek, mert bennetek van és bennetek marad. Nem hagylak arvan benneteket,
hanem visszajovok hozzatok.

Jézus igy folytatta: ,,Aki szeret engem, az megtartja tanitdsomat, s Atyam is szeretni fogja. Hozza
megylink és benne fogunk lakni. Aki nem szeret, az nem tartja meg tanitdsomat. A tanitas, amelyet
hallotok, nem az enyém, hanem az Atyaé¢, aki engem kiildott.

Ezeket akartam nektek mondani, amig veletek vagyok. S a Vigasztalo, a Szentlélek, akit majd a
nevemben kiild az Atya, megtanit benneteket mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek.”

Gondolatok:
A jétandcs ajandéka

Az Ur Lelke, amely Don Boscon keresztiil szolalt meg, megfigyelhetd volt abban a csodalatos
szabadsagban, amellyel, kérve vagy kéretleniil, a tanacsait osztogatta minden embernek, legyen az
szegény, vagy gazdag, miveletlen, vagy tanult, alacsony vagy magas rangu. Bolcs és szent
gondolatokkal inspiralta az embereket.

Egy tovabbi bizonyitéka annak, hogy az Ur Lelke szolt Don Bosco ajkaval, a konnyedség,
amellyel tanacsokat adott, és annyira hatasosan tudta alakitani azt, hogy nem lehetett neki ellenallni,
még akkor sem, ha nehéz volt elfogadni. Papok, Klerikusok és fiatalok tapasztaltak ezt meg minden
nap az oratoriumban (ezt a nevet adta Don Bosco annak a helynek, ahol 6sszegytijtotte a fiatalokat),
fliggetlentil attol, hogy a jatszotéren, a szobajaban, vagy a gyontatofiilkében taladlkoztak vele.

A tanécs, amelyet a jatszotéren szokott adni , fiilbe stigott sz6”’-ként valt kdzismertté.

Mindaddig, amig egészsége engedte, Don Bosco részt vett a fiuk szabadidds tevékenységeiben.
Ez megadta neki a lehetdséget, hogy megismerje dket, és a megfeleld szot intézze mindegyikiikhoz
a megfeleld pillanatban.

(...) Don Bosco a fiu fejére tette a kezét, odahajolt hozza és a fiilébe suttogott, a masik kezével
viszont eltakarta a szajat, hogy senki mas ne hallhassa. Erre elég volt egy par masodperc, de az
eredmények varazslatosak voltak! Latni lehetett, ahogy valaszképpen a fiinak megvaltozott az
arckifejezése: hirtelen mosolyogni kezdett, vagy elkomolyodott, elpirult, vagy konnyekre fakadt;
aztan jott egy igenlo vagy tagado valasz, majd a fia megismételte a gesztust és belestgta a valaszat
Dob Bosco fiilébe, tjbol meghallgatta a jotanacsot, aztan egy koszonetkialtassal elrohant jatszani,
vagy a kapolnaba imadkozni. Eléfordult néha, hogy egy fiti, meghallva Don Bosco szavat, ott
maradt az oldalan, mintha valamilyen csodalatos otlet rabul ejtette volna. Egyéb hatasok is
megfigyelhetok voltak késébb: a szentségekhez jarultak, egyre Osszeszedettebbek voltak az
imadsagban, nagyobb gondossaggal jartak el az iskolai feladatokban, jobban viselkedtek vagy
nagyobb josziviiséget tanusitottak tarsaik felé.

Fohasz:

Isteniink, a segité Lélek, akit Jézus kiildott le rank, toltse el a sziviinket vilagossaggal és vezessen
minket az igazsagra, amint a te Fiad megigérte, aki ¢l és uralkodik Veled és a Szentlélekkel, egy
Isten, 6rokkon orokké. Amen.



Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

4. NAP: SZERETNI AZ E’GYHAZAT o
(LOJALITAS AZ EGYHAZHOZ ES A PAPAHOZ)

Szentirasi részlet:

(Mt 16,13-19)

Amikor Jézus Fiilop Cezaredjanak vidékére ért, megkérdezte tanitvanyaitdl: , Kinek tartjak az
emberek az Emberfiat?”

igy valaszoltak: ,,Van, aki Keresztel6 Janosnak, van, aki Illésnek, Jeremidsnak vagy valamelyik
masik profétanak.”

Jézus most hozzajuk fordult: ,,Hat ti mit mondtok, ki vagyok?”

Simon Péter valaszolt: ,,Te vagy Krisztus, az ¢l6 Isten Fia.”

Erre Jézus azt mondta neki: ,,Boldog vagy, Simon, Jonas fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki
ezt neked, hanem az én mennyei Atyam. En is mondom neked: Péter vagy, erre a sziklara épitem
egyhazamat, s az alvilag kapui sem vesznek rajta erdt. Neked adom a mennyek orszaga kulcsait.
Amit megkdtsz a f6ldon, a mennyben is meg lesz kotve, s amit feloldasz a f61don, a mennyben is fel
lesz oldva.”

Gondolatok:

A szentségek, amelyeket szeretd Megvaltonk adott, nekem adattak. Jézus, haldla A4ltal
megnyitotta eléttem a mennyorszagot és elokészitette szamomra. Es hogy legyen valaki, aki vigyaz
ram, magat az Istent adta nekem atyamul, az Egyhazat anyamul, és az Isteni Igét a vezetOmiil.”

,,A Katolikus Egyhaz kebelében, életallapotatol fiiggetleniil, mindenki elérheti a tokéletességet.”

,,Az Egyhaz lathato feje, a romai papa, aki Jézus Krisztus segitségével atveszi a helyét a Foldon,
és ezért nevezik Jézus Krisztus foldi helytartojanak.”

,»oenki sem tartozik a Jézus Krisztus Egyhazahoz, ha nincs egységben az 6 fejével, akit 6 bizott
meg.”

A szalézi munkatarsaknak: ,,Minden nap, minden egyes szalézi munkatars mondjon el egy
Miatyankot ¢és egy Udvozlégyet Szalézi Szent Ferenc tiszteletére, és a Szentatya szdndékara.”

,,Ragaszkodunk erdsen az egyetlen Istenhez, egyetlen hithez, egyetlen keresztséghez és az egy
igaz vallashoz.”

,Mindent meg kell tenni, amikor az Egyhaz és a papasag forog kockan.”
,»A papa kivansaganak parancsnak kell lennie szamunkra.”

Fohasz:

Isteniink, Atyank, Egyhazad mindig legyen a Te szent néped, legyenek egysében, mint ahogy te egy
vagy a Fiuval és a Szentlélekkel.

Imadkozunk a te szolgadért, Ferenc papaért. Az 6 példaja és tanitasa altal, és az 6 vezetése alatt,
legyen 6 Egyhazad jele az egész vilagon, legyen jele egységednek ¢és szentségednek, és a
tokéletességig novekedjen a Te szeretetedben.

Erre kériink Krisztus, a Te Fiad, a mi Urunk altal. Amen.

Ima: )
Miatyank.. Udvozlégy... Dicsdség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!



5. NAP: ODAADAS MARIA, A KERESZTENYEK SEGITSEGE IRANT

Szentirasi részlet:

(Jn 19,25-27)

Jézus keresztje alatt ott allt anyja, anyjanak ndvére, Maria, aki Kleofas felesége volt és Maria
Magdolna. Amikor Jézus latta, hogy ott all az anyja és szeretett tanitvanya, igy sz6lt anyjahoz:
,,Asszony, nézd, a fiad!”

Aztan a tanitvanyhoz fordult: ,,Nézd, az anyad!” Attol az 6ratol fogva hadzaba fogadta a tanitvany.

Vagy a kanai mennyegz6 (Jn 2,1-11)

Harmadnap menyegzot tartottak a galileai Kandban, amelyen Jézus anyja is ott volt. Jézust is
meghivtak a menyegzore, tanitvanyaival egyiitt.

Amikor fogytan volt a bor, Jézus anyja megjegyezte: "Nincs tobb boruk."

Jézus azt felelte: "Asszony, a te gondod az én gondom. De még nem jott el az én 6ram."

Erre anyja sz6lt a szolgdknak: "Tegyetek meg mindent, amit csak mond!"

Volt ott hat kdkorso, a zsidoknal szokasos tisztalkodas céljara, mindegyik két-harom mérds. Jézus
sz6lt nekik: "Toltsétek meg a korsokat vizzel!" Meg is toltotték azokat sziniiltig.

Ekkor azt mondta nekik: "Most meritsetek beldle, és vigyétek oda a nasznagynak." Odavitték.
Amikor a ndsznagy megizlelte a borra valt vizet, nem tudta honnan val6 - a szolgak azonban, akik a
vizet meritették, tudtdk -, hivatta a ndsznagy a voélegényt, s szemére vetette: "Eldszor mindenki a jo
bort adja, s csak amikor mar megittasodtak, akkor az alabbvalot. Te meg mostandig tartogattad a jo
bort."

Ezzel kezdte meg Jézus csodajeleit a galileai Kandban. Kinyilatkoztatta dicsdségét, s tanitvanyai
hittek benne.

Gondolatok:
1. lehet6ség: Don Bosco szavaibdl:

,»Miutan Jézus Krisztus megvaltott minket, Maria gyermekei és az 6 isteni Fia testvérei lesziink.
fgy azaltal, hogy Maria Jézus, a valosagos Isten és valosagos ember anyja lett, 6 a mi anyankka is
valt. Jézus Krisztus az 6 nagy irgalmassagaban minket testvéreinek akar hivni, és ezzel minket
Maria 6rokbe fogadott gyermekeivé tesz.”

,,Az anyak mindig kiilonleges banasmodban részesitik szeretteiket, de szeretik, ha megkérik ket
erre. llyenek a f6ldi anyak. A mi jo6 mennyei Anyank mas lenne? Nem mas, hidd el.... Ha szivbdl
imadkozunk hozza, 6 azonnal a segitségiinkre siet, mert mi az ¢ kiilonleges gyermekei vagyunk.”

,,Legjobb tudasom szerint buzditalak: vésédjenek be az én szavaim a fejedbe és a szivedbe, hogy
Mariat egy kiilonoleges néven szolitsd: ,,Maria, Keresztények Segitsége, konyorog) érettliink!” Azért
lett kitaldlva ilyen roviden, hogy a leghatékonyabb ima legyen... Mindannyiunknak vannak
problémai, mindenkinek sziiksége van a segitségre. Ha lelki tdmogatasra van sziikségiik, valjon
szokasunkka, hogy ezt a fohaszt ismételgetjiik.”

2. lehet6ség: (Szent I1. Janos Pal papa gondolatai)

Don Bosco mélyen tisztelte, szerette és utanozta a Holgyet, akit ,,Auxilium Christianorum”
(Keresztények Segitsége) néven szolitott. Nagyon fontosnak tartotta, hogy a Sziiz Anya tiszteletét
egyre tobben megéljék. Ot tekintette a mostanra méar az egész vilagon elterjedt miivének
kiindulopontjaul, amely a fiatalok javat és a hit védelmét szolgalja. Azt szokta mondani, hogy
»Maga Maria épitette a sajat bazilikajat (a Maria Keresztények Segitsége bazilikat Torinoban)”,
mintha kivanna hangstlyozni, hogy a Szlizanya csodalatos modon ihlette Don Bosco, a nagyszert
neveld teljes lelki és apostoli utjat, és még tagabb értelemben, hogy Isten Mariat rendelte ki segitdiil
¢s védelmezaiil az egész Egyhaz szamara...

Tisztaban vagyunk azzal, hogy Maria tisztelete a Keresztények Segitsége néven, megel6zi nagy
hive, Don Bosco korat. Maga a cim megtalalhaté mar a loretdi litaniaban is és hangsulyozza Maria
tevékeny jelenlétét az Egyhaz torténelmének nehéz pillanataiban: a nem vart szabadulasokban,
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bamulatos jeleként a mindig hiiséges Igazsag és Kegyelem Lelke segitségének.

Ma, amikor a hitnek probakat kell kialnia és Isten népének fiai és leanyai kiilonb6zo
megprobaltatasoknak vannak kitéve az Ur Jézushoz és az Egyhazhoz fiiz6d6 hiiségiik miatt,...az
Egyhaz sziikségét érzi Madria anyai beavatkozédsanak, ..kiilonosen a fiatalok keresztény életre
nevelésének terén, akiknek Don Bosco, mint Atya és Mester,teljes egészében odaadta magat.”

Fohasz:

Josadgos Bosco Szent Janos Atyank, vezess engem is oda a mi Nagyasszonyunk, a Keresztények
Segitségének tronusa elé, s ajanlj szeretetébe! Esedezd ki szdmomra azt a kegyelmet, hogy
magamat egészen az O anyai gondoskoddsira bizva, erényeinek: a tisztasaganak, az
alazatossadganak ¢és az aldozatos engedelmességének hii kovetdje legyek. Tiszteletét szoval, tettel,
foképpen pedig példaaddsommal eldmozditsam. Amen.

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!



6. NAP: A SZENTEK KOZOSSEGE - MEGHIVAS A SZENTSEGRE

Szentirasi részlet:

(Mt 5, 1-16; 43-48)

A tomeg lattara folment a hegyre és leiilt. Tanitvanyai koréje gytltek, 6 pedig szolasra nyitotta
ajkat. Igy tanitotta 6ket:

,Boldogok a 1¢élekben szegények, mert 6vék a mennyek orszaga. Boldogok, akik szomortak, mert
majd megvigasztaljak Oket. Boldogok a szelidek, mert 6vék lesz a f6ld. Boldogok, akik éhezik és
szomjazzak az igazsagot, mert majd eltelnek vele. Boldogok az irgalmasok, mert majd nekik is
irgalmaznak. Boldogok a tiszta sziviiek, mert meglatjak az Istent. Boldogok a békességben €16k,
mert Isten fiainak hivjdk majd 6ket. Boldogok, akik {ild6zést szenvednek az igazsagért, mert 6vék a
mennyek orszaga. Boldogok vagytok, ha miattam gyaldznak és tildoznek benneteket és hazudozva
minden rosszat ratok fognak énmiattam. Oriiljetek és ujjongjatok, mert nagy lesz a mennyben a
jutalmatok! Igy iildozték eléttetek a profétakat is.

Ti vagytok a fold s6ja. Ha a s6 iz€t veszti, ugyan mivel s6zzak meg? Nem valo egyébre, mint hogy
kidobjak, s az emberek eltapossak. Ti vagytok a vilag vilagossaga. A hegyen épiilt varost nem lehet
elrejteni. S ha vilagot gyujtananak, nem rejtik a véka ald, hanem a tartora teszik, hogy mindenkinek
viladgitson a hazban. Ugyanigy a ti vilagossagotok is vilagitson az embereknek, hogy jotetteiteket
latva dics6itsék mennyei Atyatokat!

Gondolatok:

Don Bosco Savio Szent Domonkos €életrajzarol sz0l16 irdsdban batoritja a fiatokat, hogy legyenek
szentek

fgy figyelmeztet: ,, Emlékezziink mindig arra, hogy masok erényei a jora sarkallhatnak minket,
Szent Agoston mondésa szerint: ,,Ha neki megy, nekem miért ne menne?”

Savio Szent Domonkos életrajzanak irasakor Don Bosco siirgette a fiatalokat a szentté valasra, és
biztositotta dket arrdl, hogy ez mar az 6 életkorukban is lehetséges.

Koényvében ezt irja: ,,Domonkos hallott egy prédikaciot arrdl, hogyan valjunk konnyen
szentekké. A pap harom pontot emelt ki, melyek megragadtak Domonkos lelkét: eldszor, hogy Isten
azt akarja, hogy mindnyajan szentté legyiink; masodszor, hogy szentté valni nem nehéz; és végiil,
hogy nagy jutalom var a mennyben arra, aki szentté valik. A szentbeszéd szikraként pattant
Domonkos szivébe, és Isten irant lobogd szeretetre gytjtotta. Késébb Domonkos a szentségrél
szerzett tapasztalatait igy mesélte egy uj fiatalnak: ,Ez egyszeri. Foldi szentségiink a
vidamsagunkbol all. Egyetlen gondod a biin elkeriilése legyen, a bliné, legnagyobb ellenségiinké,
mely Isten békéjét és kegyelmét rabolja el sziviinkbdl. Tegyiink eleget kotelességeinknek, és
készségesen imadkozzunk! Kezdj bele most rogton, és ez legyen a mottod: Szolgald az Urat szent
orommel!”

Don Bosco felfedte modszerének titkat, mellyel a fiatalokat a szentségre segiti:

Azt tanacsolom, hogy koriiltekintéen javasoljunk konnyl feladatokat, nehogy elriasszuk vagy
kifarasszuk a hiveket. A koplalast, a hosszl imadsagokat és mas rideg 6nmegtartdztatdsokat egy 1d6
utan elhagyjuk, vagy vonakodva, szivteleniil tessziik csak meg. Ragaszkodjatok tehat a konnyti
feladatokhoz és hlien gyakoroljatok 6ket!”



Fohasz:

Boldog Sdndor Istvan felajanlo imdja:

Uram, Jézus!

Neked ajanlom a mai nap minden imadsagat,

munkajat, oromét, csalddasat, szenvedesét.

Add meg nekem ¢s minden munkas testvéremnek a kegyelmet,
hogy ugy gondolkozzunk, mint Te.

Veled imadkozzunk, dolgozzunk ¢€s veled ¢€ljlink!

Add, hogy teljes sziviinkbdl szeressiink téged és mindeniitt,
minden erdvel Neked szolgaljunk!

Jojjon el a Te orszagod kozénk, a gyarakba, a csaladokba.
Ismerjenek és szeressenek Téged mindentitt és mindenkor.
Ments meg minket a bajtol és a blintdl!

Legyen kegyelmed azokkal, akik veszélyben forognak.

A munkédban meghaltak békében nyugodjanak. Amen.

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!



7. NAP: A FIATALOKERT

Szentirasi részlet:

(Lk 18,16-17)

Jézus azonban odahivta Oket. ,,Hagyjatok — mondta —, hadd j6jjenek hozzam a kicsinyek, ne
akadalyozzatok Oket, mert ilyeneké az Isten orszaga. Bizony mondom nektek, hogy aki Isten
orszagat nem ugy fogadja, mint a gyermek, az nem jut be oda.”

vagy

(1Tim 4, 12-15)

Senki ne becsiiljon le ifji korod miatt, de 1égy is a hivek példaképe beszédben, viselkedésben,
szeretetben, hitben és tisztasagban. Amig odajutok, legyen gondod a felolvasésra, a buzditasra és a
tanitasra. Ne hanyagold el magadban a kegyelmet, amelyet a profétai sz6 alapjan a presbitérium
kézfoltételével nyertél. Ezeket gyakorold, ezekben tarts ki, hogy elérehaladdsodat mindenki l4ssa.

Gondolatok:

Don Bosco gondolata a fiatalokrol, és elkotelezettségérél az ¢ oktatasuk és evangelizaciojuk
irant:

,»A fiatalsag az emberiség azon szerencsés része, akiken az orszag reménye, a csalad boldogulasa
¢s a vallas megbecsiilése all.”

Bosco Szent Janos tanitvanyai altal lejegyzett kiilonb6zé mondasai:

- Igéretet tettem az Urnak, hogy magamat az utolso 1élegzetemig a szegény ifjaknak ajanlom.

- Ertetek tanulok, értetek munkalkodok, értetek élek, még az életemet is kész vagyok adni
értetek.

- Koztetek teljes mértékben otthon érzem magam; élni szdmomra azt jelenti: itt lenni veletek.

- Elloptatok a szivem, amibdl nekem semmi sem maradt, kivéve az égé vagy az irant, hogy
titeket az Urban, szeresselek, hogy értetek jot tegyek, hogy mindnyajatok lelkét
megmentsem.

- Kedves fiaim Jézus Krisztusban, legyek otthon vagy tavol, mindig ratok gondolok.

- Egyetlen 6hajom van csak: boldognak latni titeket ebben az €letben és a kovetkezdben is.

Fohasz:

Urunk Jézus, Te kiilonos szeretetet taplalsz a fiatalok irant, és mindannyiunkat meghivsz arra, hogy
bizalomban és artatlansagban hozzajuk hasonléva valjunk. Segits minket novekedni a bizalomban
¢s Isten szeretetében. Noveld a fiatalokban a szentség, a bolcsesség, az 6rom, a tisztasag, és a
felebaratok iranti szeretet ajandékait. Amen.

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!
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8. NAP: SZENTSEG A HETKOZNAPOKBAN

Szentirasi részlet:

(Lk 6, 35-38)

Szeressétek inkabb ellenségeiteket: tegyetek jot, adjatok kolcson, és semmi viszonzast ne varjatok.
fgy nagy jutalomban részesiiltok, a Magassagosnak lesztek a fiai, hisz 6 is jo a halatlanokhoz és a
gonoszokhoz. Legyetek hat irgalmasok, amint Atyatok is irgalmas.

Ne mondjatok itéletet senki folott, s akkor folottetek sem itélkeznek. Ne itéljetek el senkit, s akkor
benneteket sem itélnek el. Bocsassatok meg, és nektek is megbocsatanak. Adjatok, és akkor ti is
kaptok. Jo, tomott, megrazott és tulcsorduld mértékkel mérnek Oletekbe. Mert amilyen mértékkel ti
meértek, olyannal mérnek majd nektek is.”

Gondolatok:

Szalézi Szent Ferenc lelkiségének hatasara Don Bosco azt tanitotta: szentnek lenni kénny.

Hangstlyozta az Isten adta veliink sziiletett kapcsolatot a szentség ¢s az egyén ¢letfeladatai
kozott, melyek azok a szolgalatok, amiket az Ur kér t6liink, életkoruntél és koriilményeinktél
fliggden.

A fiatalok életfeladata magaban foglalja az o6romot, tanuldst, jamborsagot, tisztasagot,
engedelmességet, Isten és embertarsaink szeretetét.

Savio Szent Domonkos életrajzaban Don Bosco ezt irja: ,,Ez egyszerii. Foldi szentségiink a
vidamsagunkbol all. Egyetlen gondod a biin elkeriilése legyen, a bliné, legnagyobb ellenségiinké,
mely Isten békéjét és kegyelmét rabolja el sziviinkbdl. Tegyiink eleget kotelességeinknek, és
készségesen imadkozzunk! Kezdj bele most rogton, és ez legyen a mottod: Szolgald az Urat szent
orommel!”

Don Bosco figyelembe veszi a fiatalok életkoriilményeit és érettségét, amikor a kovetkezoket
mondja a lelki élet gyakorlatarol:

,»Azt tanacsolom, hogy koriiltekintden javasoljunk konnyli feladatokat, nehogy elriasszuk vagy
kifarasszuk a hiiséges hiveket. A koplalast, a hosszi imadsadgokat ¢és mas rideg
onmegtartoztatasokat egy i1d6 utan elhagyjuk, vagy vonakodva, szivteleniil tessziik csak meg.
Ragaszkodjatok tehat a konnyt feladatokhoz és hiien gyakoroljatok oket!”

»A szentség nem rendkiviili dolgok véghezvitelében &ll, hanem mindennapi teenddink
¢letkorunkhoz és koriilményeinkhez képest legjobb elvégzésében.

Ezért leginkabb azzal torddjlink, hogy képességeink szerint teljesitsiik kotelességeinket, a még a
legegyszeriibb feladat esetében is. Ezen mulik szentségiink, idvosségiink, 6rok boldogsagunk, de
orok boldogtalansagunk is. A legk6zombdsebb tevékenységek is, mint a fizikai munka, az egészség
megorzése, az evés ¢és ivas is mind értékesek lehetnek.”

,lapasztalataim szerint csak a vallds, a hitélet gyakorlasa biztosithatja az egyetértést a
csaladokban az ¢és e f6ldi siralomvdlgyben €16k boldogsagat.”

Fohasz:
Jézus Krisztus, te husvéti misztériumodban megmentetted az embert a rossztél. Add meg az
ifjusagnak, hogy gydzni tudjon a mai idok szamtalan rabszolgasagan. Amen.

Ima:
Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!
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9. NAP: BUZGOLKODAS A LELKEK UDVEERT (ISTEN ORSZAGA)

Szentirasi részlet:

(Jn 10, 10b-17.)

En azért jéttem, hogy életiik legyen és bségben legyen.

En vagyok a jo pasztor. A j6 pasztor életét adja juhaiért. A béres azonban, aki nem pasztor, akinek a
juhok nem sajatjai, otthagyja a juhokat és elfut, amikor latja, hogy jon a farkas. A farkas aztan
elragadja ¢és szétkergeti Oket. A béres azért fut el, mert béres, €s nem torddik a juhokkal.

En vagyok a jo pasztor, ismerem enyéimet, és enyéim is ismernek engem, mint ahogy az Atya ismer
engem és én ismerem az Atyat. Eletemet adom a juhokért.

De maés juhaim is vannak, amelyek nem ebbdl az akolbol valok. Ezeket is ide kell vezetnem.
Hallgatni fognak szavamra, s egy ny4j lesz és egy pasztor.

Azért szeret az Atya, mert odaadom az életemet, hogy majd ujra visszavegyem.

Gondolatok:

Boldog Rua Mihaly, aki igen kozel allt Don Boscohoz (Rua Mihaly Don Bosco tanitvanya volt
¢s elsé utdda lett a Szalézi Tarsasag rendfondkeként), 6 hagyta rank a Szent révid, de igen pontos
jellemzését:

Don Bosco egy 1épést sem tett, egy szot sem emelt, 4lddsat sem adta olyan kezdeményezésre,
ami nem a fiatalok megmentésére iranyult. Eltlrte, ha masok vagyont gyljtottek, élvezeteket
hajhésztak, megbecsiilésre vagytak. Az 6 szive kizarolag a lelkek el6tt allt nyitva. Tettei és szavai
egyarant tiikrozték jelmondatat: Da mihi animas, cetera tolle! Lelkek adj, minden mast vegyél el!

Don Bosco szerint ez a legtobb, amit emberként tehetiink: higgy és tegyél meg mindent az
idvosségeért!

A papsagrol alkotott véleménye is a lelkekért vald buzgolkodasrdl tanuskodik: ,,Aki a papi
hivatast valasztja, atadja magat az Urnak, s attol fogva semmi méasra nem vagyakozhat a vilagon,
mint hogy mindent Isten nagyobb dicsdségére tegyen és a lelkek javara tevékenykedjék.”

Fohasz:

Mennyei Atyank. Segits minket, hogy kitartdan, a nehézségek ellenére mindig a Veled valo
talalkozas reményében tudjunk cselekedni. Tetteink, iméink és gondolataink is tiikr6zzék Hozzad
val6 hiiséglinket. Amen.

Ima:

Miatyank.. Udvozlégy... Dicséség...
Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!
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